ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

Contetido da Comunicagao Prévia de Abertura do Estaleiro a ACT - Autoridade para as Condigdes do Trabalho,
nos termos do disposto no Art®. 15°. N.°1 e 2 do D.L. n°. 273/2003 de 29 de outubro

Exmo(a). Senhor(a)

(Sub) Diretor(a) da Autoridade para as
Condigdes do Trabalho (1)

Assunto: Comunicacgdo Prévia de Abertura de Estaleiro (art.© 15.9, n% 1 e.2, do Decreto-Lei
n.° 273/2003 de 29 de outubro)

1. ESTALEIRO:

Enderego:

Telefone: Fax: email:

2. NATUREZA DA OBRA:

3. UTILIZACAO PREVISTA: (descritivo)

4. DONO DA OBRA:

Nome/Denominagdo Social:

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

Namero de identificagdo fiscal/NUumero de Identificagdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:

5. AUTOR(ES)DO PROJETO:

Nome(s):

Endereco(s):

Telefone: Fax: email:
Telefone: Fax: email

6. ENTIDADE EXECUTANTE:

Nome/Denominagdo social:

Numero de identificagdo fiscal/NUumero de Identificagdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

7. FISCALIZAGCAO DA OBRA (designado pelo dono de obra):

Nome/Denominagdo social:

Numero de identificacdo fiscal/NUumero de Identificacdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Endereco:

Telefone: Fax: email:

Fiscal de obra

Representado por:

Telefone: Fax: email:

8. COORDENAGAO DE SEGURANGCA EM PROJETO:

Nome/Denominagdo social:

Endereco:

Telefone: Fax: email:

Coordenador de Seguranca em Projeto

Representado por:

Enderego:

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIAGAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE P UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III
Telefone: Fax: email:

9. COORDENAGAO DE SEGURANGA EM OBRA:

Nome/Denominagdo social:

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:
Coordenador de Seguranca em Obra
Representado por:

Endereco:

Telefone: Fax: email:

10. DIRETOR TECNICO DA EMPREITADA (designado pelo adjudicatario / Entidade
Executante, em obra publica):

Nome:

Enderego:

11. REPRESENTANTE DA ENTIDADE EXECUTANTE (em obra publica):

Nome:

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIAGAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III
Enderego:

12. RESPONSAVEL PELA DIRECAO TECNICA DA OBRA (designado pela entidade
executante, em obra particular):

Nome:

Enderego:

13. DATAS PREVISIVEIS DE INICIO E TERMO DOS TRABALHOS NO ESTALEIRO:

Data de inicio (aaaa/mm/dd) Data de termo (aaaa/mm/dd)

/7 /7

14. ESTIMATIVA DO NUMERO MAXIMO DE TRABALHADORES POR CONTA DE OUTREM E
INDEPENDENTES, PRESENTES EM SIMULTANEO NO ESTALEIRO:

NUmero de trabalhadores:

ou

Somatorio dos dias de trabalho prestado por cada um dos trabalhadores:

15. ESTIMATIVA DO NUMERO DE EMPRESAS A OPERAR NO ESTALEIRO:

Estimativa do numero de trabalhadores independentes a operar no estaleiro:

16. SUBEMPREITEIROS JA SELECCIONADOS:

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



1 ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAQ III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

Nome/Denominagdo social:
a)

Numero de identificacdo fiscal/Niumero de Identificacdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:

Nome/Denominagdo social:
b)

Numero de identificacdo fiscal/Niumero de Identificacdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:

Nome/Denominagdo social:

9]

Namero de identificagdo fiscal/NUumero de Identificagdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:

Nome/Denominagdo social:
d)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

Namero de identificagdo fiscal/NUumero de Identificagdo Pessoa Coletiva (NIF/NIPC):

Sede/Endereco:

Telefone: Fax: email:

17. DOCUMENTOS (DECLARAGCOES) ANEXOS

[] Declaragdo do(s) autor(es) do projeto

[] Declaragdo do coordenador de seguranca em projeto (Pessoa singular);

[] Declarag&o do coordenador de seguranca em projeto (Pessoa coletiva);

[] Declaracdo da entidade executante;

[ Declarag&o do coordenador de seguranca em obra (Pessoa singular);

[] Declaragdo do coordenador de seguranca em obra (Pessoa coletiva);

[] Declaragéo do fiscal ou fiscais da obra (Pessoa singular);

[] Declaracéo do fiscal ou fiscais da obra (Pessoa coletiva);

[] Declaracdo do diretor técnico da empreitada;

[] Declaracdo da entidade executante;

[] Declaragdo do responsavel pela direcdo técnica da obra,
Data de inicio (aaaa/mm/dd) / /

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
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1

(O Dono de Obra)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



UNIVERSIDADE B

COIMBRA

ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

INSTRUGCOES DE PREENCHIMENTO

(1) Indicar a morada da unidade local, do centro local ou da unidade de apoio da Autoridade para as Condicdes do
Trabalho cuja area geografica de competéncia abrange o estaleiro

Disposicao legal

Art.© 15.9, n.% 1 e 2 do Decreto-Lei n.© 273/2003 de 29 de outubro

Anexos

Declaragoes previstas nas alineas a) e b) do n® 3 do art.© 15° do Decreto-Lei n® 273/2003,
de 29 de outubro:

- Declaracao do(s) autor(es) do projeto;

- Declaragao do coordenador de seguranga em projeto;

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

- Declaracao da entidade executante;

- Declaracao do coordenador de seguranca em obra;

- Declaragao do fiscal ou fiscais da obra;

- Declaracao do diretor técnico da empreitada;

- Declaragao do representante da entidade executante;

- Declaragao do responsavel pela direcdo técnica da obra.

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DE AUTOR DO PROJETO

(alinea a) do n.° 3 do art.® 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro)

(nome), (habilitagdo académica), (bilhete de identidade/cartao de
cidadao), (data de emissdo / validade), (numero de identificacdo fiscal), ,

(associacao publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for o caso), declara,

para efeitos do disposto na alinea a) do n.° 3 do art.® 15° do Decreto-Lei n.© 273/2003, de 29

de outubro, que é Autor do Projeto de (conforme a responsabilidade assumida no
projeto), relativo a obra (indicar natureza e utilizacdo previstas), a realizar em
(local) e cujo dono da obra é (indicagdo do nome e domicilio ou sede).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura conforme documento de identificagao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DO COORDENADOR DE SEGURANGA EM PROJETO (PESSOA SINGULAR)

(alinea a) do n.° 3 do art.© 15° do decreto-lei n.° 273/2003, de 29 de outubro)

(nome), (habilitacdo académica), (qualificagao profissional), (bilhete
de identidade/cartdo de cidadao), (nimero de identificacdo fiscal), (domicilio) e,
(nome da associacdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for
0 caso), declara, para efeitos do disposto na alinea a) do n.° 3 do art.® 15° do Decreto-Lei n.°
273/2003, de 29 de Outubro, que é o Coordenador de Seguranca em Projeto, da obra
(indicar natureza e utilizagdo previstas), a realizar em (local) e cujo dono da obra é

(indicagdo do nome e domicilio ou sede).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura conforme documento de identificacao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DO COORDENADOR DE SEGURANGCA EM PROJETO (PESSOA COLETIVA)

(alinea a) do n.° 3 do art.© 15° do decreto-lei n.° 273/2003, de 29 de outubro)

(nome da sociedade), (n.© de identificacdo de pessoa coletiva),
(sede/domicilio), (nome e qualidade dos representantes legais que vao assinar a
declaracgdo), declara, para efeitos do disposto na alinea a) do n.° 3 do art.® 15.° do Decreto-Lei
n.0 273/2003, de 29 de Outubro, que:

- E responsével pela Coordenacdo de Seguranca em Projeto, da obra (indicar
natureza e utilizacdo prevista), a realizar em (local) e cujo dono da obra é
(indicagcdao do nome e domicilio ou sede);

- O exercicio das atividades de coordenagdo em projeto é assegurado por (nome
do Coordenador de Seguranca em Projeto), (habilitagdo académica),
(qualificagao profissional), (bilhete de identidade/cartao de cidadao), (nimero de
identificagdo fiscal), (domicilio) (nome da associacdo publica de natureza

profissional em que se encontra inscrito, se for o caso).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(ais) , conforme documento de identificacao)

(Assinatura do Coordenador de Seguranga em Projeto, conforme documento de identificacdo)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DA ENTIDADE EXECUTANTE (PESSOA COLETIVA)

(alinea b) do n.° 3 do art.% 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome da sociedade), (n.0 de identificacdo de pessoa coletiva),
(sede/domicilio), (filiais que interessem a execugdo da empreitada), (n.° do
alvard/titulo de registo), (nome e qualidade dos representantes legais que vao assinar a

declaracgdo), declara, nos termos e para os efeitos da alinea b) do n.° 3 do art.© 15.2 do
Decreto-Lei n.0 273/2003, de 29 de Outubro, assumir a qualidade e responsabilidade de
Entidade Executante na obra (indicar natureza e utilizagao previstas), sita em e

cujo dono de obra é (nome), (domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia

do més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de de
(ano).
(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(ais) , conforme documento de identificagao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DA ENTIDADE EXECUTANTE (EMPRESARIO EM NOME INDIVIDUAL)

(alinea b) do n.% 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n.°© 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome), (n.° de identificacdo fiscal), (sede/domicilio), (n.% do
alvara/titulo de registo), declara, nos termos e para os efeitos da alinea b) do n.° 3 do art.°
15.9 do Decreto-Lei n.© 273/2003, de 29 de Outubro, assumir a qualidade e responsabilidade de
Entidade Executante na obra (indicar natureza e utilizagao previstas), sita em e
cujo dono de obra é (nome), (domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do
més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de de
(ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura do empresario em nome individual, conforme documento de identificagdo)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARA(;i\O DO COORDENADOR DE SEGURANCA EM OBRA (PESSOA SINGULAR)
(alinea b) do n.° 3 do art.% 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome), (habilitagdo académica), (qualificagao profissional) (bilhete
de identidade/cartdo de cidadao), (nimero de identificacdo fiscal), , (domicilio),
(nome da associacdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for
o caso), declara, para efeitos do disposto na alinea b) do n.% 3 do art.° 15.° do Decreto-Lei n.°
273/2003, de 29 de Outubro, que é o Coordenador de Seguranca em Obra, na obra
(natureza e utilizagdo previstas), a realizar em (local) e cujo dono da obra é
(indicacdao do nome e domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do
més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de de

(ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura, conforme documento de identificacao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DO COORDENADOR DE SEGURANGA EM OBRA (PESSOA COLETIVA)

(alinea b) do n.° 3 do art.% 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome da sociedade), (n.0 de identificacdo de pessoa coletiva),
(sede/domicilio) (nome e qualidade dos representantes legais que vao assinar a
declaracdo), declara, para efeitos do disposto da alinea b) do n.° 3 do art.® 15.° do Decreto-Lei
n.° 273/2003, de 29 de Outubro, que:

- E responsével pela Coordenacdo de Seguranca em Obra, da obra (natureza
e utilizagdo prevista), a realizar em (local) e cujo dono da obra é (nome e

domicilio ou sede);

- O exercicio das atividades de coordenacdao em obra é assegurado por (nome
do Coordenador de Seguranca em Obra), (habilitacdo académica),
(qualificacao profissional), (bilhete de identidade/cartdao de cidadao), (nimero de
identificacdo fiscal) (domicilio), (nome da associagao publica de natureza

profissional em que se encontra inscrito, se for o caso);

- Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o

dia do més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de
de (ano).
(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(ais) , conforme documento de identificacao)

(Assinatura do Coordenador de Seguranga em Obra, conforme documento de identificagao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DO FISCAL DA OBRA (PESSOA SINGULAR)

(alinea b) do n.° 3 do art.% 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome), (habilitagdo académica), (bilhete de identidade/cartao de
cidaddo), (nimero de identificagdo fiscal), , (domicilio), , (nome da
associacdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for o caso), declara,
para efeitos do disposto na alinea a) do n.° 3 do art.® 15° do Decreto-Lei n.© 273/2003, de 29
de Outubro, que é o Fiscal da Obra de (indicar natureza e utilizagao previstas), a

realizar em e cujo dono da obra é (indicacdo do nome e domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do

més de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de (ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura conforme documento de identificagao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



1 ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAQ III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO FISCAL DA OBRA (PESSOA COLETIVA)

(alinea b) do n.° 3 do art.% 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome da sociedade), (n.© de identificacdo de pessoa coletiva),
(sede/domicilio) (nome e qualidade dos representantes legais que vao assinar a
declaracdo), declara, para efeitos da alinea b) do n.° 3 do art.°© 15.9 do Decreto-Lei n.°
273/2003, de 29 de Outubro, que:

- E responsavel pelos servicos de fiscalizagdo da obra (natureza e utilizagao

prevista), a realizar em (local) e cujo dono da obra é (nome e domicilio ou sede);

- O exercicio das atividades de fiscalizacdo em obra é assegurado por (nome de
quem assegura a fiscalizagao), (habilitacdo académica), (bilhete de
identidade/cartdo de cidadao), (nimero de identificacdo fiscal) (domicilio),

(nome da associagdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for o

caso);

- Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o
dia do més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de
de (ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura(s) do(s) representante(s) legal(ais) , conforme documento de identificagao)

(Assinatura de quem assegura o exercicio, conforme documento de identificacdo)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DO DIRETOR TECNICO DA EMPREITADA

(alinea b) do n.% 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n.°© 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome), (bilhete de identidade/cartdao de cidadao), (nimero de
identificacdo fiscal), (domicilio), (habilitacdo académica), , (nome da
associacdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for o caso), declara,

nos termos e para os feitos da alinea b) do n.° 3 do art.® 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de

29 de Outubro, que é o Diretor Técnico da Empreitada (indicar natureza e utilizagdo
previstas), sita em e cujo dono da obra é (indicagdo do nome e domicilio ou
sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do
més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de de

(ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura conforme documento de identificacao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



ALTERACAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAO III
ESTADIO UNIVERSITARIO

UNIVERSIDADE B UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DECLARAGAO DO REPRESENTANTE DA ENTIDADE EXECUTANTE

(alinea b) do n.% 3 do art.° 15° do Decreto-Lei n.°© 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome), (bilhete de identidade/cartdao de cidadao), (nimero de
identificacdo fiscal), (domicilio), (habilitacdo académica), , (nome da
associacdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for o caso), declara,
nos termos e para os efeitos da alinea b) do n.% 3 do art.© 15° do Decreto-Lei n.2 273/2003, de
29 de Outubro, que é o Representante da Entidade Executante na obra (indicar
natureza e utilizagdo previstas), sita em e cujo dono da obra é (indicagdo do nome
e domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do
més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de de

(ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura conforme documento de identificacao)
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DECLARAGAO DO RESPONSAVEL PELA DIREGCAO TECNICA DA OBRA

(alinea b) do n.° 3 do art.% 15° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro)

(nome), (bilhete de identidade/cartao de cidadao), (nimero de
identificacdo fiscal), (domicilio), (habilitacdo académica), , (nome da
associacdo publica de natureza profissional em que se encontra inscrito, se for o caso), declara,
nos termos e para os efeitos da alinea b) do n.% 3 do art.© 15° do Decreto-Lei n.2 273/2003, de
29 de Outubro, que é o Responsavel pela Direcdao Técnica da Obra (indicar natureza
e utilizagdo previstas), sita em e cujo dono da obra é (indicacao do nome e
domicilio ou sede).

Nos termos contratualmente estabelecidos, o inicio dos trabalhos esta previsto para o dia do
més de de (ano) e a respetiva conclusdo para o dia do més de de
(ano).

(Local), (dia) de (més) de (ano)

(Assinatura conforme documento de identificacao)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
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CARGA SEMANAL DE MAO-DE-OBRA

Semanalmente o Empreiteiro remetera ao Dono da Obra a carga de mé&o-de-obra, prépria e de cada

subempreiteiro.

SUBEMPREITEIROS SUBEMPREITADA

Inicio:

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio:

Fim:

Inicio:

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;
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Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:

Inicio;

Fim:
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FICHA DE CONTROLO MENSAL PARA APARELHOS, MAQUINAS E INSTALAGOES UTILIZADAS

SECTOR / EMPRESA APARELHOS, MAQUINAS E INSTALAGOES UTILIZADAS
SECTOR APARELHO | LOCAL DE ULTIMO DEFEITOS CORRIGIDO | PROXIMO
NOME DA EMPRESA EQUIPAMEN uso CONTROLO | sim | NAO S CONTROLO
EM
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AVALIAGAO MENSAL DAS MEDIDAS DE PREVENGAO NO ESTALEIRO

RELATORIO DO MES:

DATA: / /

1. IDENTIFICAGAO DA OBRA:

2. EMPREITEIRO:

3. DIRECTOR DA OBRA:

4. SERVIGOS DE SEGURANGA E SAUDE

4.1.  TECNICO DE PREVENGAO:

4.2. MEDICO DO TRABALHO:

4.3.  SOCORRISTAS (em obra):

5. AVALIAGAO

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
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6. MEDIDAS
APRECIACAO
N.SEG. ACGAO NP.ACDDENTES
@ C/BAIXA  S/BAIXA  MORTAL

ESTABILIDADE E SOLIDEZ

PROTECGCAO CONTRA QUEDA DE OBJECTOS

PROTECGCAO CONTRA QUEDAS EM ALTURA

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



10.

1.

12

13.

14.

15.

16.

UNIVERSIDADE B

COIMBRA

PROTECCAO EM ABERTURAS (PAVIMENTOS
E VAOS)

ANDAIMES

ESCADAS

TRABALHOS EM COBERTURAS

APARELHOS DE ELEVAGAO

CABOS E ESTROPOS

VEICULOS E MAQUINAS DE
TERRAPLANAGEM
MOVIMENTACAO DE VIGAMENTOS,

COFRAGENS E ELEMENTOS PRE-
FABRICADOS PESADOS

CONSERVAGCAO DA INSTALAGCAO ELECTRICA

VIAS DE CIRCULAGCAO

ILUMINACAO

SINALIZACAO DE SEGURANCA

MEIOS DE COMBATE A INCENDIO

ALTERAGAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAQ III

ESTADIO UNIVERSITARIO
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
PLANO DE SEGURANGCA E SAUDE - ANEXO III

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
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17 EQUIPAMENTOS DE PROTECCAO
INDIVIDUAL
18.  OUTRAS

(a) Nivel de seguranca a classificar como: Bom 10, Médio 5, Insuficiente 0

CAUSAS CONSEQUENCIAS ZONAS ATINGIDAS
QUEDAS EM ALTURA TRAUMATISMOS CABECA
SOTERRAMENTO ENTALAMENTO TORAX
QUEDA DE OBJECTOS QUEIMADURAS BRAGOS
ELECTROCUSSAO PERFURACAO MAOS
ATROPELAMENTO ENTORSES PERNAS
CORTE DERMATOSES PES
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OUTRAS OUTRAS
Fo N°de Acidentesx10° G = N° de Dias Perdidos x10°
N° de Horas Trabalhadas N° de Horas Trabalhadas

IF - indice de Frequéncia
G - indice de Gravidade

O DIRECTOR DA OBRA

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
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RELATORIO DE FISCALIZAGAO DA SEGURANCA

RELATORIO DE AVALIACAO DATA: HORA:

IDENTIFICAGAO DA OBRA:

EMPREITEIRO:

SUBEMPREITEIROS:

DIRECTOR DA OBRA:

TIPO DE OBRA:

EMPREITADA:

N° TRABALHADORES EM OBRA INICIO DOS TRABALHOS FINAL PREVISTO DOS TRABALHOS

PRESCRICOES MINIMAS DE SEGURANCA
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APRECIACAO ACCAO ENTIDADE
BoM 10 URGENTE
MEDI 5 (0-10)
0

1. INSTALACOES SOCIAIS

DIMENSIONAMENTO

ARRUMACAO

LIMPEZA

ILUMINACAO

VENTILACAO

AMBIENTE TERMICO

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI



UNIVERSIDADE B

COIMBRA

[ 2. | | ARMAZENAGEM

ALTERAGAO E AMPLIACAO DE SALAS PARA LABORATORIOS PAVILHAQ III

ESTADIO UNIVERSITARIO
UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

DEMARCACAO
PRODUTOS PERIGOSOS
PRODUTOS INFLAMAVEIS

ROTULAGEM

[ 3. | [ VIASCIRCULACAO

DEMARCACAO
OCUPACAO

ACESSOS

(4|

| DISTRIBUICAO DE ENERGIA |

PROTECCOES COLECTIVAS
CABOS
TOMADAS E FICHAS

SINALIZAGAO

5. ABERTURAS
PROTECGOES

SOALHO

PLATAFORMAS

PAREDES

PAVIMENTOS

[ 6. | | OBRASEMTELHADOS

PROTECGOES COLECTIVAS

ESTABILIDADE

[ 7. | | ESCAVAGCOES

ENTIVAGOES

ACESSO

ESTABILIZAGAO, FIXAGAO
PRECAUCOES

VERIFICACOES
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8. APARELHOS ELEVATORIOS

PROTECGOES COLECTIVAS

PLACA DE CARGA MAXIMA

IDADE MINIMA DOS CONDUTORES

REVISOES A CARGO DO TECN.
RESPONS.

CABOS

DISPOSITIVOS DE SEGURANGCA

9. OUTROS EQUIPAMENTOS

PROTECGOES COLECTIVAS

VERIFICAGOES

CERTIFICACOES

10. MOVIMENTACAO DE
CARGAS

ESTABILIZACAO, FIXACAO

VISIBILIDADE

11. COFRAGENS

ESTABILIDADE
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FIXACAO
12. ANDAIMES, PLATAFORMAS

PASSADEIRAS, PRANCHAS
E ESCADAS

LIGAGOES A CONSTRUGAO

NUMERO DE TABUAS DE PE

FIXACAO DAS TABUAS DE PE

GUARDA - COSTAS

GUARDA - CABEGCAS

ESTRADOS

ACESSOS
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UNIVERSIDADE B
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PLANO DE SEGURANCA E SAUDE - ANEXO III

COIMBRA
13. EQUIPAMENTO DE
PROTECGAO INDIVIDUAL
UTILIZACAO |
DISPONIBILIDADE [
I 14. | | SINALIZACAO SEGURANCA |
AFIXADA |
[ 15. | | ACIDENTES DE TRABALHO
RELATORIO |
COMUNICAGOES |
16. SERVIGO DE SEGURANGA E
SAUDE
MODALIDADE |
EFICACIA |
17. REGULAM.  SEG.  NO
TRABALHO DA
CONSTRUCAO
AFIXADO |
18. DETECCAO E LUTA CONTRA
INCENDIOS
EXTINTORES |

BOCAS DE INCENDIO |

[ 19. | [ RISCOSESPECIAIS
AVALIADOS |
120. | | OUTRAS ACCOES DESENVOLVIDAS NO MES |
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21. CONTROLO DAS ACCOES DA AVALIACAO ANTERIOR
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A FISCALIZAGAO
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PLANO DE SEGURANGA E SAUDE
COIMBRA
ANEXO III

RELATORIO DE INQUERITO DE ACIDENTE

EMPREITEIRO: OBRA: RECEPGAON°..
NOME DO TRABALHADOR: CATEGORIA PROFISSIONAL: DATA:
Data e hora do acidente: h
Dia da semana:
Durante o periodo de trabalho: [_] Normal [_] Suplementar
E Dia do acidente em relacao ao ultimo dia de folga: | |
w
§ Hora do acidente em relagdo a hora de inicio do trabalho: | |
o
2 Consequéncias: [ ] Sem danos [ ] Danos materiais [ ] Danos pessoais
Localizagao: [ Domicilio / Trabalho [ ] Trabalho / Domicilio
[ ] Forado estaleiro [ ] Em zona coberta [ ] Emfrente de trabalho [ ] Em armazém
] Dentro do estaleiro [ ] Aoarlivre [ ] Em zona oficinal [ ] Em escritorios
[ ] Choque ¢/ objectos [ ] Coliséo de veiculos | Esmagamento [ ] Queda em altura
[ ] Projecgdo particulas [ ] Explos&o / incéndio [ ] Afundamento [ ] Soterramento
4 Contacto pecas de Electrocusséo Contacto ¢/ perfuradora Queda de objectos
2 corte
2
N [] Atropelamento [ ] Produtos toxicos [ ] Queda [ ] Exposicao
[ ] Sobreesforgos/posturas [ ] Capotamento [ ]
] ]
DESCRICAO MEDIDAS DE PREVENGAO ADOPTADAS
2
4
w
@
&
a
0
3
a
=
w
2
S OBSERVAGOES: (sendo Util, elabore um esquema do acidente)
4
(=]
o3

40/42
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UNIVERSIDADE B

BILHETEIRA E LOJA DO MUSEU DA CIENCIA (PISO 0 - ALA NASCENTE)

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI
PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

UNIVERSIDADE DE COIMBRA - GNI

COIMBRA
ANEXO III
[
Idade [ ]<25 [ ]125-35 [ ]36-45 [ ]46-55 [ ]>56
Antiguidade []< []2-5 []6-10 []11-15 []>16
Estado Civil [ ] solteiro [ ] casado [ ] Outro
° Horario [ ] 3turnos [ ] 2turnos [ ] fixo
PE(E Tarefa que executava:
(,%, Experiéncia no trabalho que executava: [ ] Boa [ ] Média [ ] Nula
ED:- O sinistrado trabalhou ap6s o acidente? [ ]sim [ ] ndo
Durante quanto tempo?
Acidentes anteriores: [ ] sim [ ] Com danos pessoais [ ] Sem danos pessoais
Realizava o seu trabalho habitual? [ ] sim [ ] nao
Utilizava equipamento de proteccdo adequado? [ ] sim [ ] ndo
[_] Amputagéo [ ] Queimadura térmica [ | Fractura exposta [_] Perfuragéo
[ Contuséo [ ] Queimadura quimica  [__] Luxagdo [_] Fibrilhagéo
é (] Entorse [ ] Asfixia [ ] Traumatismo [ ] Corte
§ [ ] Fractura [ ] Distengao [ ] Intoxicagdo [ ] Lesao Dorso-lombar
=
% [ ] Cabeca ] Brago esquerdo [_] Braco direito
:—"; [ Olhos [_] Perna esquerda [_] Perna direita
[_] Tronco [ ] Méo esquerda [ ] Méo direita
[ ] Geral [ ] Pé esquerdo [ ] Pédireito
. Data e hora de apresentagao no Posto Médico:
2 g [ ] Retomou o trabalho em: as horas
% % [ Enviado a seguradora em: as horas
<" [ ] Enviado ao hospital em: as horas
2 [ ] Sem baixa
,\é [ ] MORTAL
g [ ] GRAVE
° [ ] Com baixa igual ou superior a 3 dias
©®LAB| A FISCALIZACAO | O DIRECTOR DA OBRA
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